
10. FAIR FIGHT
Stilrichtungsoffen für alle Vereine und Verbände

11. November 2023
Ausrichter/Veranstalter:

Veranstaltungsort:

Meldungen an:

Einlass/Registrierung:

Beginn:  Kata/Kihon Kumite

Siegerehrung: Kata/Kihon Kumite

Beginn:  Freikampf

Siegerehrung: Freikampf

Ende:

Meldeschluss:

Siegerehrung:

Preise:

Meldegebühren:

BSV OWl e.V.

Dreifachhalle Leopoldshöhe

Schulzentrum/Gesamtschule, Schulstraße

Andreas Brechmann, kontakt@bsvowl.de

Fon 05202-83271 | Mobil 01 60 - 59 59 358

ab 8:30 Uhr

ab 9:30 Uhr

ca. 12:30 Uhr

ab ca. 13:00 Uhr

Am Ende der Kämpfe!

ca. 19:00 Uhr

4. November 2023

Bei der Ehrung ist ein ordentliches Gi

[keine Straßenkleidung] zu tragen!

Plazierungen 1-3 erhalten Pokale

Superpokale für die besten 3 Vereine

Trostmedaillien für die Nichtplatzierten

8,– E je Einzelstart

Mannschaft zus. 21,- E | Start 7,- E

1 | 5

Offene Deutsche Meisterschaft des Seibukan
Nordrheinwestfälischer Budo-Sport-Verband

Ausschreibung

ZUM DATENSCHUTZ:

Mit meiner Meldung erkläre ich mich 

einverstanden, dass mein Name und 

evtl. Bilder ausschließlich für organi-

satorische, sportliche und informative 

Zwecke verwendet werden dürfen!



Kihon Kumite:
[01-99 Jahre]

Kata Einzel:
[01-99 Jahre]

Kata Mannschaft:
[01-99 Jahre]

Kata Waffen:
[01-99 Jahre]

Punktwertung:

Trad. Kumite:
[Kampf ab 14 Jahre, bei Bedarf auch Kinder]

Semikontakt:
[Kampf ab 8 Jahre]

Bruchtest:
[ab 18 Jahre, 
mind. Blaugurt]

SV - Selbstverteidigung:

Gruppeneinteilung:

Haftung:

Kampfrichter/Listenführer:

Meldeschluss:

Ob im Shotokan der dreimalige Angriff oder im Kempo 
die Ippon Kumite oder Kumite gezeigt werden – 
bewertet wird der »Verteidiger« nach allgemeinem 
Eindruck, Rhythmus und Bewegungsablauf, Distanz-
gefühl und Effektivität.

Jeder Starter darf mit einer traditionellen Kata oder 
Saifa starten, die frei gewählt werden darf! Im evtl. 
Stechen darf die gleiche wiederholt werden. Der/Die 
zuerst Startende darf am Schluss des Durchlaufs die 
Form wiederholen.

Die Mannschaft besteht aus 3 Startern. Diese sollten in 
Alter und Gurtfarbe der Mannschaftsklasse entsprechen, 
bei Abweichungen wird das Team nach der höchsten 
Gurtfarbe, bzw. Alterklasse eingeteilt. 1 Sportler eines 
Teams darf ein 2. Mal in einem anderen Team star-
ten, d.h. 5 Sportler können 2 Teams bilden, bzw. evtl. 
Ausfälle können ersetzt werden.

Es muss eine traditionelle Waffenform gezeigt werden.
Weitere Infos siehe Kata EInzel!

6,0 - 7,0 Punktverfahren. Gleiche Punktzahlen müssen 
beim Stechen erneut starten!

Brasilianisches K.O.-System mit Trostrunde
6-Punkt [Wazari] = 3-Punkt [Ippon] - System
Pflicht für Zahn-, Tief- und Faustschutz [1cm Saftys], 
ordentliches Gi, zusätzlich erlaubt ist lediglich ein 
reiner Schienbeinschutz. Keine Nachmeldungen!

2 Minuten Kampf mit Punktstop. Pflicht für Zahn- 
und Tiefschutz und Saftys [Hand- und Fußschützer].
Keine Nachmeldungen!

Der Bruchtest kann individuell gestaltet werden und 
ist unabhängig von einer Form. Equipment ist selbst 
mitzubringen und ebenfalls wieder zu entsorgen. Die 
Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr, für evtl. Schäden 
übernimmt der Veranstalter keine Haftung!  

Gezeigt werden sollten drei SV-Techniken, ähnlich wie 
Kihon-Kumite. Die drei Techniken dürfen mit Waffen 
oder auch waffenlos gezeigt werden. Diese Disziplin ist 
eine Gradwanderung zwischen simpler Effektivität und 
100% Perfektion. Der Richter entscheidet!

Die Einteilung des Teilnehmerfeldes wird möglichst fein 
abgestimmt, damit gerade im Kinderbereich möglichst 
jede Gurtfarbe unter sich ist!

»Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko!« Veranstalter 
und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung für 
Beschädigungen, Diebstahl, Verletzungen oder sonstigen 
Tatbeständen. Bei minderjährigen Teilnehmern wird das 
Einverständnis der/des Erziehungsberechtigten voraus-
gesetzt.

Wir bitten jeden teilnehmenden Verein Kampfrichter 
und/oder Listenführer zu stellen.
Vielen Dank im Voraus!i
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WICHTIG:

Das Grundprinzip der KK sind 

traditionelle, grundschulmäßige 

Techniken, als Angriff sowie als 

Abwehr und Konter. 

Dieses sollte Bachtung fi nden!

WICHTIG:

1 Sportler eines Teams darf 

ein 2. Mal in einem anderen Team 

starten, d.h. 5 Sportler 

können 2 Teams bilden

Dieses sollte Bachtung fi nden!

NEU: Bruchtest Holz, Steine, Ziegel 

etc., bitte Müll selbst entsorgen! 

Max. Dauer 5min. inkl. Aufbau!!! 


